
ПРИЛОЖЕНИЕ№2
УТВЕРЖДЕН

постановлением администрации округа
от .01.2024 №

Перечень мероприятий муниципальной программы
«Укрепление общественного здоровья населения»

Наименование
основного

мероприятия

Ответственный
исполнитель,
соисполнители

Ожидаемые непосредственные
результаты

Объемы финансирования, тыс.руб., в т.ч.

наименование ед.
измере
ния

значение
(по годам
реализации
мероприяти

я)

по
год
ам
всег
о

федерал
ьный

бюджет

област
ной

бюдже
т

местн
ый

бюдж
ет

внебюджет
ные

средства

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
I. Организационные мероприятия по формированию здорового образа жизни

1.1.
Проведение
тематических
встреч с
населением по
проблемам,
связанным с
ведением
здорового
образа жизни

Отдел
культуры,

архивного дела
администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области;
Отдел

молодежной
политики,
физической
культуры,

Количество
муниципальны

х и
общественных
организаций,
взаимодейству
ющих в рамках
деятельности
программы

ед. 2024 12 0 0 0 0 0

2025 12 0 0 0 0 0

2026 13 0 0 0 0 0

2027 14 0 0 0 0 0

2028 14 0 0 0 0 0

2029 14 0 0 0 0 0

2030 14 0 0 0 0 0



спорта и
туризма

администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

1.2.
Организация
информационн
о-
коммуникацио
нных
компаний,
направленных
на мотивацию
граждан к
здоровому
образу жизни,
включая
здоровое
питание,
двигательную
активность
отказ от
вредных
привычек

Отдел
культуры,

архивного дела
администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

Отдел
молодежной
политики,
физической
культуры,
спорта и
туризма

администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

Доля
населения,
охваченного

профилактичес
кими

мероприятиям
и,

направленным
и на снижение
распространен

ности
заболеваний

% 2024 38,0 1,0 0 0 1,0 0

2025 40,0 1,0 0 0 1,0 0

2026 45,0 1,0 0 0 1,0 0

2027 50,0 1,0 0 0 1,0 0

2028 55,0 1,0 0 0 1,0 0

2029 60,0 1,0 0 0 1,0 0

2030 65,0 1,0 0 0 1,0 0



1.3.
Тиражирование
и
распространен
ие печатной
продукции
(памятки,
листовки) для
населения по
вопросам
формирования
здорового
образа жизни

Отдел
культуры,

архивного дела
администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

Отдел
молодежной
политики,
физической
культуры,
спорта и
туризма

администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

Количество
изданного

раздаточного
материала

шт. 2024 100 1,0 0 0 1,0 0

2025 100 1,0 0 0 1,0 0

2026 150 1,0 0 0 1,0 0

2027 200 1,0 0 0 1,0 0

2028 200 1,0 0 0 1,0 0

2029 200 1,0 0 0 1,0 0

2030 200 1,0 0 00 1,0 0

1.4.
Систематическ
ое освещение
вопросов,
касющихся
здорового
образа жизни,
преодоление

Отдел
культуры,

архивного дела
администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской

2024 5 0 0 0 0 0

2025 7 0 0 0 0 0

2026 7 0 0 0 0 0

2027 8 0 0 0 0 0



привычек, в
там числе
табака, в
средствах
массовой
информации

Отдел
молодежной
политики,
физической
культуры,
спорта и
туризма

администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

ТОГБУЗ
«Знаменская

ЦРБ»

2028 10 0 0 0 0 0

2029 10 0 0 0 0 0

II. Организационные мероприятия по формированию здорового образа жизни
2.1.
Организация и
проведение
муниципальны
х соревнований
для молодежи
и школьников
различной
направленност
и (легкая
атлетика,
волейбол,
баскетбол,
футбол,

Отдел
молодежной
политики,
физической
культуры,
спорта и
туризма

администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области
Отдел

Доля лиц из
числа

подростков и
молодежи,
охваченных

профилактичес
кими

мероприятиям
и по здоровому
образу жизни

от
общего числа
подростков и
молодежи

% 2024 25,0 0 0 0 0 0

2025 26,0 0 0 0 0 0

2026 27,0 0 0 0 0 0

2027 30,0 0 0 0 0 0

2028 35,0 0 0 0 0 0

2029 40,0 0 0 0 0 0

2030 50,0 0 0 0 0 0



настольный
теннис)

образования
администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

ТОГБУЗ
«Знаменская

ЦРБ»
2.2.
Проведение
спортивно-
массовых
мероприятий,
фестивалей,
спартакиад
среди
различных
слоев
населения

Отдел
культуры,

архивного дела
администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

Отдел
молодежной
политики,
физической
культуры,
спорта и
туризма

администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской

Доля жителей -
участников
мероприятий
программы в

общей
численности
населения

муниципальног
о округа

% 2024 1 0 0 0 1,0 0

2025 1 0 0 0 1,0 0

2026 1 0 0 0 1,0 0

2027 1 0 0 0 1,0 0

2028 1 0 0 0 1,0 0

2029 1 0 0 0 1,0 0

2030 1 0 0 0 1,0 0



области

2.3.
Проведение
массовых
тематических
профилактичес
ких акций, в
том числе с
учетом
международны
х и всемирных
дат,
утвержденных
Всемирной
Организацией
Здравоохранен
ия

ТОГБУЗ
«Знаменская

ЦРБ»

Доля
населения,
охваченного
мероприятиям

и по
диспансеризац
ии взрослого
населения
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области от
числа

подлежащих
диспансеризац

ии

% 2024 55,0 0 0 0 0 0

2025 60,0 0 0 0 0 0

2026 65,0 0 0 0 0 0

2027 70,0 0 0 0 0 0

2028 75,0 0 0 0 0 0

2029 80,0 0 0 0 0 0

2030 80,0 0 0 0 0 0

2.4.
Проведение
спартакиады
«Территория,
свободная от
табака»-
соревнования
среди курящих
и некурящих

Отдел
культуры,

архивного дела
администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

Отдел
молодежной

Доля граждан,
принявших
участие в

спартакиаде в
общей

численности
населения
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

% 2024 10,0 0 0 0 0 0

2025 15,0 0 0 0 0 0

2026 15,0 0 0 0 0 0

2027 15,0 0 0 0 0 0

2028 20,0 0 0 0 0 0

2029 20,0 0 0 0 0 0



физической
культуры,
спорта и
туризма

администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

2030 20,0 0 0 0 0 0

2.5.
Формирование
основ
здорового и
правильного
питания
учащихся
муниципальны
х
образовательн
ых
организаций.
Организация и
проведение
конкурса
«Разговор о
правильном
питании»
внеклассных
мероприятий
(уроки акции и
т. д.)

Отдел
образования

администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

Охват горячим
питанием

обучающихся
1-4 классов

общеобразоват
ельных

организаций от
общего числа
учащихся

% 2024 100 0 0 0 0 0

2025 100 0 0 0 0 0

2026 100 0 0 0 0 0

2027 100 0 0 0 0 0

2028 100 0 0 0 0 0

2029 100 0 0 0 0 0

2030 100 0 0 0 0 0



2.6.
Организация и
проведение
муниципальног
о соревнований
по сдаче
комплекса ГТО
в рамках
областной
спартакиады
школьников

Отдел
молодежной
политики,
физической
культуры и
спорта

администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

Доля
обучающихся
принявших

участие в сдаче
норм ГТО в

общей
численности
обучающихся
муниципальног

о округа

% 2024 25,0 0 0 0 0 0

2025 30,0 0 0 0 0 0

2026 35,0 0 0 0 0 0

2027 35,0 0 0 0 0 0

2028 35,0 0 0 0 0 0

2029 40,0 0 0 0 0 0

2030 50,0 0 0 0 0 0

2.7. Месячник
антинаркотиче
ской
направленност
и и
формирования
здорового
образа жизни

Отдел
образования

администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

Доля лиц из
числа

подростков и
молодежи,
охваченных

профилактичес
кими

мероприятиям
и по здоровому
образу жизни
от общего
числа

подростков и
молодежи

% 2024 15,0 0 0 0 0 0

2025 15,0 0 0 0 0 0

2026 20,0 0 0 0 0 0

2027 25,0 0 0 0 0 0

2028 30,0 0 0 0 0 0

2029 40,0 0 0 0 0 0

III. Повышение доступности и качества помощи, направленной на выявление факторов риска хронических
неинфекционных заболеваний, их профилактику, диагностику и лечение

3.1.
Проведение

ТОГБУЗ
«Знаменская

Охват
мероприятиям

% 2024 70,0 0 0 0 0 0



марафона
здоровья:
увеличение
охвата
населения
диспансеризац
ией и
профилактичес
кими
осмотрами

ЦРБ» и по
диспансеризац
ии взрослого
населения, от
общего числа
граждан,

подлежащих
диспансеризац

ии

2025 75,0 0 0 0 0 0

2026 80, 0 0 0 0 0

2027 85,5 0 0 0 0 0

2028 90,0 0 0 0 0 0

2029 95,0 0 0 0 0 0

2030 100 0 0 0 0 0

3.2.
Организация и
проведение на
территории
муниципальног
о округа Дня
донора

Администраци
я Знаменского
муниципальног

о округа
Тамбовской
области

Численность
граждан,

сдавших кровь
в день донора

чел. 2024 80 0 0 0 0 0

2025 80 0 0 0 0 0

2026 80 0 0 0 0 0

2027 80 0 0 0 0 0

2028 80 0 0 0 0 0

2029 80 0 0 0 0 0

2030 80 0 0 0 0 0

3.3.
Организация
необходимых
условий для

Администраци
я Знаменского
муниципальног

о округа

Организация
питания для
бригады
врачей-

чел. 2024 80 0 0 0 0 0

2025 80 0 0 0 0 0



работы врачей-
специалистов
социального
автопоезда
«Забота»

Тамбовской
области

специалистов
социального
автопоезда
«Забота»

2026 80 0 0 0 0 0

2027 80 0 0 0 0 0

2028 80 0 0 0 0 0

2029 80 0 0 0 0 0

2030 80 0 0 0 0 0

IV. Формирование движения за здоровый образ жизни в трудовых коллективах, учреждениях и организациях с
привлечением общественных объединений

4.1. Внедрение
на
предприятиях и
в организациях
производствен
ной
гимнастики

Отдел
культуры,

архивного дела
администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области
ТОГБУЗ

«Знаменская
ЦРБ»

Численность
лиц, которым

даны
рекомендации

по
соблюдению
здорового

образа жизни и
занятию

физической
культурой и
спортом

чел. 2024 12 0 0 0 0 0

2025 20 0 0 0 0 0

2026 20 0 0 0 0 0

2027 22 0 0 0 0 0

2028 25 0 0 0 0 0

2029 25 0 0 0 0 0

2030 25 0 0 0 0 0

V. Мероприятия по снижению масштабов злоупотребления алкогольной продукцией и профилактике алкоголизма
5.1.
Мониторинг
нормативно-
правовых
актов,
определяющих

Отдел
экономики и
труда, сферы
услуг, защиты

прав
потребителей

Количество
межведомствен
ных рейдовых
мероприятий
по объектам
торговли

ед. 2024 4 0 0 0 0 0

2025 4 0 0 0 0 0

2026 4 0 0 0 0 0



границы
прилегающих к
некоторым
организациям и
объектам
территорий, на
которых не
допускается
розничная
продажа
алкогольной
продукции

администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

2027 4 0 0 0 0 0

2028 4 0 0 0 0 0

2029 4 0 0 0 0 0

2030 4 0 0 0 0 0

VI. Соблюдение требований Федерального закона от 23.02.2013 № 15-ФЗ
«Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма, последствий потребления табака или

потребления никотинсодержащей продукции»
6.1.
Проведение
анкетирования
в целях
выявления
масштабов
потребления
табака среди
населения
муниципальног
о округа

Отдел
экономики и
труда, сферы
услуг, защиты

прав
потребителей
администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

Количество
межведомствен
ных рейдовых
мероприятий
по объектам
торговли

ед. 2024 4 0 0 0 0 0

2025 4 0 0 0 0 0

2026 4 0 0 0 0 0

2027 4 0 0 0 0 0

2028 4 0 0 0 0 0

2029 4 0 0 0 0 0

2030 4 0 0 0 0 0

6.2.
Организация
консультаций
по вопросам

ТОГБУЗ
«Знаменская

ЦРБ»
Отдел

Количество
обращений
граждан в

медицинские

ед. 2024 6 0 0 0 0 0

2025 7 0 0 0 0 0



отказа от
табакокурения
в
наркологическ
ом кабинете
поликлиники

культуры,
архивного дела
администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

организации по
вопросам
здорового

образа жизни

2026 7 0 0 0 0 0

2027 7 0 0 0 0 0

2028 8 0 0 0 0 0

2029 8 0 0 0 0 0

2030 8 0 0 0 0 0

6.3.
Организация в
учреждениях
культуры
ежегодных
книжно-
иллюстрирован
ных выставок,
дней
информации,
видеолекторие
в и других
мероприятий о
вреде
табакокурения

ТОГБУЗ
«Знаменская

ЦРБ»

Доля
населения,
охваченного

профилактичес
кими

мероприятиям
и,

направленным
и на снижение
распространен

ности
неинфекционн

ых и
инфекционных
заболеваний,
от общей

численности
населения

ед. 2024 20 0 0 0 0 0

2025 25 0 0 0 0 0

2026 25 0 0 0 0 0

2027 25 0 0 0 0 0

2028 25 0 0 0 0 0

2029 25 0 0 0 0 0

2030 25 0 0 0 0 0

VII. Меры по развитию массовой физической культуры

7.1.
Проведение

Отдел
культуры,

Численность
муниципальны

ед. 2024 20 3,0 0 0 3,0 0



физкультурно-
оздоровительн
ых и
спортивно-
массовых
мероприятий с
широким
участием
населения
различного
возраста по
месту их
жительства,
среди
работающих,
служащих и
молодежи
(спортивные
соревнования,
спортивные
эстафеты)

архивного дела
администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

Отдел
молодежной
политики,
физической
культуры,
спорта и
туризма

администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

х и
общественных
организаций,
взаимодейству
ющих в рамках
деятельности
муниципально
й программы

2025 22 3,0 0 0 3,0 0

2026 23 3,0 0 0 3,0 0

2027 24 3,0 0 0 3,0 0

2028 24 3,0 0 0 3,0 0

2029 24 3,0 0 0 3,0 0

2030 24 3,0 0 0 3,0 0

7.2. Открытие
клубных
объединений
физкультурно-
спортивной
направленност
и по месту
жительства

Отдел
культуры,

архивного дела
администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

Количество
муниципальны

х и
общественных
организаций,
взаимодейству
ющих в рамках
деятельности
муниципально
й программы

ед. 2024 2 0 0 0 0 0

2025 3 0 0 0 0 0

2026 3 0 0 0 0 0

2027 3 0 0 0 0 0

2028 3 0 0 0 0 0



2029 3 0 0 0 0 0

2030 3 0 0 0 0 0

7.3.
Проведение
смотров-
конкурсов на
лучшую
организацию
физкультурно-
оздоровительн
ой и
спортивно-
массовой
работы среди

Отдел
культуры,

архивного дела
администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области
Отдел

молодежной
политики,
физической
культуры,
спорта и
туризма

администрации
Знаменского

муниципальног
о округа

Тамбовской
области

Охват
обучающихся
профилактичес

кими
мероприятиям
и по здоровому
образу жизни
от общего
числа

обучающихся

% 2024 35,0 0 0 0 0 0

2025 38,0 0 0 0 0 0

2026 40,0 0 0 0 0 0

2027 45,0 0 0 0 0 0

2028 45,0 0 0 0 0 0

2029 45,0 0 0 0 0 0

2030 50,0 0 0 0 0 0

Всего по годам: 2024 5,0 0 0 0 0 0

2025 5,0 0 0 0 0 0



2026 5,0 0 0 0 0 0

2027 5,0 0 0 0 0 0

2028 5,0 0 0 0 0 0

2029 5,0 0 0 0 0 0

2030 5,0 0 0 0 0 0

Заместитель главы
администрации Знаменского
муниципального округа
Тамбовской области В.Н.Островерхова


